
7 月 1 6 日 ， 今 年 6 0 多 岁 的 老 刘 一

大 早 就 赶 到 双 塔 街 道 城 北 社 区 ， 拿 出

已 作 了 检 测 的 试 剂 盒 问 医 生 ：“ 我 是 上

午 取 样 检 测 的 ， 现 在 两 处 （ 指 质 控 区

和 检 测 区 ） 都 呈 现 了 一 条 紫 红 色 条

带 ， 是 不 是 可 能 患 结 直 肠 癌 了 ？ ” 医

生 耐 心 地 向 其 解 释 ， 取 样 检 测 5 至 1 0

分 钟 后 ， 就 要 观 察 检 测 结 果 。 “ 时 间

过 长 会 影 响 检 测 结 果 ， 会 出 现 假 阳 性

现 象 。 ”

在 该 社 区 一 楼 办 公 室 ， 记 者 见 到

了 多 名 前 来 参 加 免 费 结 直 肠 癌 筛 查 的

社 区 居 民 。 他 们 出 示 身 份 证 后 ， 双 塔

社 区 卫 生 服 务 中 心 医 生 ， 给 每 人 免 费

提 供 了 大 便 隐 血 检 测 试 剂 盒 和 样 板 稀

释 液 以 及 使 用 说 明 书 ， 随 即 又 对 他 们

开 展 饮 食 结 构 、 生 活 习 惯 等 方 面 的 问

卷 调 查 ， 以 评 估 其 患 结 直 肠 癌 的 风

险 。 据 了 解 ， 自 7 月 1 4 日 开 展 这 一 工

作 以 来 ， 每 天 有 六 七 十 名 居 民 前 来 接

受 筛 查 。

据 悉 ， 结 直 肠 癌 在 恶 性 肿 瘤 发 病

率 和 死 亡 率 排 名 中 均 位 居 第 三 ， 4 5 岁

之 后 死 亡 率 开 始 上 升 ， 且 由 于 其 起 病

往 往 隐 匿 ， 症 状 不 明 显 ， 故 有 “ 隐 性

杀 手 ” 之 称 。 通 过 筛 查 可 以 早 发 现 ，

早 治 疗 ， 提 高 生 存 率 。 据 市 疾 控 中 心

相 关 负 责 人 介 绍 ， 自 结 直 肠 癌 筛 查 列

入 我 省 2 0 2 0 年 民 生 实 事 项 目 以 来 ， 我

市 作 为 筛 查 点 之 一 ， 今 年 6 月 开 始 做

好 前 期 准 备 工 作 ， 部 署 开 展 对 重 点 人

群 （ 5 0 至 7 4 周 岁 ） 的 项 目 招 募 和 筛 查

工 作 。 参 加 者 免 费 完 成 两 次 粪 便 潜 血

试 验 （ 间 隔 一 周 ） 等 事 项 ， 如 果 检 查

结 果 为 阳 性 ， 需 要 接 受 结 肠 镜 检 查 。

目 前 相 关 部 门 已 在 市 区 各 社 区 全 面 开

展 结 直 肠 癌 免 费 筛 查 ， 希 望 相 关 人 员

关 注 动 态 ， 及 早 参 加 筛 查 。

我市开展结直肠癌免费试点筛查
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二、毕业颁证

由 国 家 开 放 大 学 颁 发 毕 业 证 书 ，

教 育 部 电 子 注 册 ， 国 家 承 认 学 历 。 本 科

达 到 学 位 条 件 者 ， 可 申 请 学 士 学 位 。

三、报名细节

1.报考条件：

专 科 ： 具 有 普 通 高 中 、 职 业 高

中 、 中 等 专 业 学 校 、 技 工 学 校 及 以 上

学 历 者 。

本 科 ： 具 有 国 民 教 育 系 列 高 等 专

科 （ 含 专 科 ） 以 上 学 历 者 。

2.报名材料：

专 科 ： 毕 业 证 书 + 身 份 证 原 件 及

复 印 件 ； 蓝 底 彩 色 纸 质 照 片 1 寸 2 张 +

同 底 电 子 版 ， 请 到 丽 华 数 码 照 相 馆

( 中 山 路 1 3 0 号 ) 拍 摄 。

本 科 ： 除 以 上 资 料 外 ， 另 需 提 供

学 信 网 《 教 育 部 学 历 证 书 电 子 注 册 备

案 表 》 。

3.报名地点：市 区 礼 贤 路 3 0 4 - 1 号 6

楼

4.报名日期：即 日 起 至 2 0 2 0 年 9 月 1 5

日

5.报名热线：4 0 1 2 2 9 5

1 3 8 5 7 0 2 2 5 4 5 （ 6 9 2 5 4 5 ） 刘 老 师

四、招生监督

国 家 开 放 大 学 浙 江 分 部

招 生 监 督 电 话 ： 0 5 7 1 - 8 9 9 8 3 0 3 0

浙 江 广 播 电 视 大 学 江 山 分 校

招 生 监 督 电 话 ： 0 5 7 0 - 4 0 1 2 7 9 0

把教育送给最需要的您
———江山电大2020年秋季招生简章

国 家 开 放 大 学 是 教 育 部 直 属 的 ， 以 现 代 信 息 技 术 为 支 撑 ， 办 学 网 络 覆 盖 全 国 城 乡 ， 主 要 面 向 成 人 开 展 远 程 开 放 教 育 的 新 型 高 等 学 校 。 国 家 开 放 大 学 是 在 中 央 广 播

电 视 大 学 的 基 础 上 建 立 的 。 远 程 开 放 教 育 实 行 “ 宽 进 严 出 ” ， 自 主 学 习 ， 个 性 化 学 习 ， 为 您 创 造 了 一 个 学 习 和 提 升 自 我 的 平 台 ， 一 个 适 应 社 会 竞 争 的 机 会 ， 开 放 教 育 把 教

育 送 给 最 需 要 的 您 。

一、招生专业及收费

1 1 0 元 / 学 分

（ 本 校 专 升

本 减 免 6 个

学 分 、 教 师

资 格 证 减 免

6 个 学 分 ）

会 计 学 、 法 学 、 土 木 工 程 、 行

政 管 理 、 工 商 管 理 、 小 学 教

育 、 学 前 教 育 、 汉 语 言 文 学 、

公 共 事 业 管 理 （ 学 校 管 理 ） 、

计 算 机 科 学 与 技 术 、 机 械 设

计 制 造 及 其 自 动 化 。

会 计 、 建 设 工 程 管 理 、 工 商

企 业 管 理 、 物 流 管 理 、 法 律

事 务 、 行 政 管 理 、 学 前 教 育 、

工 程 造 价 、 计 算 机 信 息 管

理 、 机 电 一 体 化 技 术

农 业 经 济 管 理 、 畜 牧 兽 医 、

园 艺 技 术

层次 专 业
最低

毕业

年限

最低

毕业

学分

收费标准 总学费 注册费 代管费 总费用 备注

本 科

专 科

专 科

( 一 村 一 )

2 . 5 年

2 . 5 年

2 . 5 年

7 2

7 8

7 8

7 0 元 / 学 分

（ 本 校 专 升

本 减 免 6 个

学 分 、 教 师

资 格 证 减 免

6 个 学 分 ）

7 8 1 0

8 3 6 0

5 3 2 0

2 0 0

2 0 0

2 0 0

6 0 0

6 0 0

6 0 0

8 6 1 0

9 1 6 0

6 1 2 0

分 5 个 学

期 交 ， 第

1 学 期 交

1 7 0 0 元

分 5 个 学

期 交 ， 第

1 学 期 交

2 2 0 0 元

今 年 7 月 1 日 ， 《 浙 江 省 电 动 自 行

车 管 理 条 例 》 开 始 实 施 ， 其 中 规 定 ：

“ 电 动 自 行 车 驾 驶 人 及 搭 载 人 应 当 佩

戴 安 全 头 盔 。 电 动 自 行 车 搭 载 六 周 岁

以 下 未 成 年 人 的 ， 应 当 在 后 座 使 用 儿

童 座 椅 … … ” 新 规 定 出 台 后 ， 执 行 得

如 何 ？ 我 市 电 动 自 行 车 驾 驶 人 有 何 变

化 ？ 近 日 ， 笔 者 走 上 街 头 ， 进 行 了 实

地 探 访 。

骑车戴头盔仍需重视

7 月 2 0 日 8 时 3 0 分 许 ， 正 值 上 班 的

高 峰 期 ， 笔 者 在 市 区 环 城 西 路 与 中 山

路 的 交 叉 路 口 观 察 了 一 段 时 间 ， 发 现

经 过 该 路 段 的 每 个 电 动 自 行 车 驾 驶 人

几 乎 都 佩 戴 了 安 全 头 盔 ， 等 了 1 0 多 分

钟 仅 发 现 一 个 未 佩 戴 头 盔 的 。 当 天 ，

在 该 路 段 执 勤 的 交 警 说 ：“ 最 近 情 况 好

多 了 ， 今 天 这 个 路 口 的 头 盔 佩 戴 率 达

9 0 ％ 以 上 。 ” 据 悉 ， 自 7 月 1 日 开 始 ，

我 市 公 安 交 警 部 门 进 一 步 加 大 了 对 电

动 自 行 车 驾 驶 人 佩 戴 安 全 头 盔 的 检 查

力 度 。

随 后 ， 笔 者 走 访 了 几 家 售 卖 电 动

自 行 车 的 商 店 ， 了 解 消 费 者 配 备 安 全

头 盔 的 情 况 。 “ 从 我 们 店 里 卖 出 去 的 每

一 辆 电 动 自 行 车 ， 我 们 都 会 给 顾 客 配 一

顶 安 全 头 盔 。 ” 环 城 西 路 某 电 动 自 行 车

商 店 店 主 周 先 生 相 告 ， 店 员 也 会 提 醒 前

来 买 车 或 修 车 的 顾 客 注 意 安 全 ， 戴 上 头

盔 。

孩子不戴头盔屡见不鲜

随 着 暑 假 的 到 来 ， 很 多 家 长 骑 电 动

自 行 车 带 孩 子 上 兴 趣 班 。 笔 者 在 城 中 路

与 鹿 溪 中 路 的 交 叉 口 观 察 后 发 现 ， 半 个

多 小 时 内 ， 骑 车 带 孩 子 出 门 的 家 长 就 有

近 3 0 辆 。 同 时 ， 笔 者 也 注 意 到 ， 家 长 人

人 头 戴 安 全 头 盔 ， 而 搭 乘 的 孩 子 基 本 未

佩 戴 ， 有 些 车 上 明 明 带 着 儿 童 安 全 头

盔 。

笔 者 为 此 随 机 采 访 了 一 名 正 在 路 口

等 红 绿 灯 的 家 长 ， “ 现 在 是 夏 天 ， 孩 子

也 不 愿 意 戴 。 ” 王 女 士 说 ， 孩 子 的 安 全

头 盔 她 也 买 了 ， 但 是 因 为 戴 上 不 舒 服 ，

孩 子 很 抗 拒 ， 于 是 头 盔 就 闲 置 在 家 了 。

当 笔 者 告 知 ， 安 全 头 盔 对 驾 驶 人 员 及 搭

乘 人 员 均 能 起 到 很 好 的 保 护 作 用 时 ， 王

女 士 笑 着 说 ： “ 知 道 了 ， 下 次 出 门 ， 一

定 让 孩 子 戴 上 。 ”

“ 学 校 里 老 师 告 诉 过 我 们 的 ， 出 门

一 定 要 戴 安 全 头 盔 ！ ” 鹿 溪 路 一 家 电 动

自 行 车 店 内 ， 笔 者 注 意 到 一 对 母 子 正

在 等 师 傅 修 车 ， 便 上 前 向 家 长 询 问 出

行 是 否 会 为 孩 子 戴 头 盔 ， 家 长 还 未 开

口 ， 孩 子 便 抢 着 回 答 。 孩 子 的 母 亲 徐

女 士 笑 着 介 绍 ， 从 孩 子 能 坐 电 动 自 行

车 出 行 开 始 ， 自 己 便 为 其 配 上 了 安 全

头 盔 ， 出 门 必 备 。 “ 一 开 始 孩 子 也 会

抗 拒 ， 但 是 时 间 长 了 ， 他 自 己 就 会 主

动 戴 上 ， 偶 尔 我 们 忘 记 了 ， 他 还 会 提

醒 我 们 。 ”

三周开出6000余张罚单

早 在 《 浙 江 省 电 动 自 行 车 管 理 条

例 》 实 施 前 ， 我 市 公 安 交 警 查 处 电 动 自

行 车 违 法 行 为 的 行 动 便 在 全 市 范 围 内 铺

开 。 市 公 安 交 警 大 队 相 关 负 责 人 介 绍 ，

现 在 全 市 近 三 分 之 二 的 电 动 自 行 车 用 户

集 中 于 农 村 地 区 ， 不 少 驾 驶 人 安 全 行 车

的 意 识 仍 然 不 高 ， 行 车 习 惯 较 差 ， 不 戴

头 盔 出 行 的 现 象 较 为 严 重 ， “ 为 此 ， 我

们 将 排 查 整 治 范 围 进 一 步 扩 大 ， 对 乡 镇

（ 街 道 ） 的 主 要 路 口 也 进 行 了 不 定 期 的

排 查 整 治 ， 同 时 委 托 各 乡 镇 （ 街 道 ） ，

通 过 组 团 联 村 的 方 式 ， 进 村 入 户 发 放

电 动 车 行 车 安 全 宣 传 页 ， 对 还 未 进 行

登 记 的 电 动 自 行 车 进 行 登 记 备 案 ， 提

醒 他 们 一 定 要 戴 头 盔 。 ”

在 这 样 全 方 位 、 全 覆 盖 的 整 治 下 ，

我 市 电 动 自 行 车 驾 驶 人 及 乘 客 未 佩 戴

头 盔 的 现 象 大 大 降 低 ， 笔 者 从 公 安 交

警 部 门 了 解 到 ， 7 月 1 日 至 2 1 日 ， 我 市 交

警 共 查 获 电 动 自 行 车 违 法 6 0 7 6 起 ， 其 中

不 按 规 定 佩 戴 头 盔 （ 含 搭 载 6 周 岁 以 下

儿 童 未 使 用 儿 童 座 椅 ） 2 9 6 5 起 。 市 公 安

交 警 大 队 相 关 负 责 人 介 绍 ， 不 戴 头 盔

的 违 法 行 为 明 显 下 降 。

此 外 ， 笔 者 还 了 解 到 ， 在 这 2 9 6 5 起

未 佩 戴 头 盔 的 违 法 行 为 中 ， 大 多 数 人

在 接 受 过 安 全 教 育 后 ， 再 没 有 出 现 过

违 法 行 为 。 “ 有 时 候 ， 他 们 远 远 看 到

我 们 在 查 ， 就 会 掉 头 选 择 其 他 路 ， 或

者 干 脆 停 下 来 ， 戴 上 头 盔 后 再 过 来 。 ”

公 安 交 警 对 此 类 行 为 也 深 感 无 奈 ，

“ 查 处 不 是 单 纯 为 了 收 罚 款 ， 而 是 为 了

驾 驶 人 和 乘 客 的 生 命 安 全 ， 如 果 出 了

事 ， 只 会 造 成 更 大 伤 害 。 ”

新规下，骑车别忘戴头盔
姻 雯倩 杨晨 小俏

入 伏 以 来 ， 市 环 卫 处 、

各 施 工 单 位 以 人 为 本 ， 千 方

百 计 做 好 防 暑 降 温 。

昨 日 ， 在 虎 山 运 动 公 园

项 目 施 工 现 场 ， 七 座 大 型 塔

吊 在 空 中 挥 舞 着 巨 臂 ， 无 数

道 水 幕 从 塔 吊 上 的 输 水 管 道

里 喷 洒 而 出 ， 随 着 塔 臂 的 旋

转 ， 水 雾 均 匀 地 洒 到 工 地 的

每 个 角 落 。

据 中 建 五 局 江 山 虎 山 运

动 公 园 项 目 建 造 经 理 廖 俊 程

介 绍 ， 这 套 塔 吊 喷 淋 系 统 早

在 今 年 4 月 就 建 成 ， 只 要 白

天 气 温 较 高 ， 他 们 就 会 将 塔

吊 喷 淋 每 隔 1 小 时 开 启 2 0 分

钟 。 此 外 ， 工 地 现 场 也 设 置

了 茶 水 亭 ， 为 工 人 们 提 供 凉

茶 、 防 暑 药 品 等 。

这 两 天 ， 市 环 卫 处 也 出

动 了 多 功 能 射 雾 车 ， 围 绕 城

区 主 要 道 路 进 行 喷 雾 作 业 。

多 功 能 射 雾 车 也 叫 “ 雾 炮

车 ” ， 随 着 喷 雾 车 穿 梭 于 街

头 巷 尾 ， 薄 薄 雨 幕 在 带 来 一

阵 清 凉 的 同 时 ， 也 能 达 到 见

潮 不 见 湿 、 抑 尘 降 尘 的 效

果 。

另 外 ， 初 伏 早 晨 清 凉 ，

但 之 后 升 温 明 显 ， 气 温 高 、

湿 度 大 ， 体 感 闷 热 ， 容 易 引

起 中 暑 。 室 外 工 作 人 员 要 特

别 注 意 不 要 在 烈 日 下 曝 晒 或

在 高 温 环 境 中 久 留 ， 可 以 随

身 携 带 一 些 防 暑 药 品 以 备 不

时 之 需 。

（宋超 赵晨 郑超仙）

防暑“处方”给城市降温

开启三伏天模式

连日来，市人民医院中医科门诊挤满了前来接受三伏贴治疗的患者。据了解，作

为中医冬病夏治的主要方，近年来三伏贴越来越受到人们热捧。 （严林忠 摄）

为 加 大 公 共 场 所 禁 烟 宣 传 力 度 ，

近 日 ， 市 卫 生 监 督 所 联 合 市 文 旅 局 ，

在 市 区 集 中 开 展 公 共 场 所 禁 烟 情 况 突

击 检 查 。

检 查 组 先 后 前 往 多 家 网 吧 ， 重 点

检 查 是 否 存 在 违 禁 吸 烟 及 劝 阻 吸 烟 情

况 。 从 检 查 情 况 看 ， 大 部 分 网 吧 已 开

展 禁 烟 工 作 ， 配 备 禁 烟 劝 导 员 ， 张 贴

禁 烟 标 识 标 语 。 检 查 过 程 中 ， 一 市 民

因 在 网 吧 内 吸 烟 而 被 处 以 罚 款 5 0 元 的

行 政 处 罚 。

据 悉 ， 按 照 《 衢 州 市 文 明 行 为 促

进 条 例 》 ， 个 人 在 室 内 公 共 场 所 、 公

共 交 通 工 具 和 其 他 禁 止 吸 烟 的 公 共 场

所 吸 烟 的 ， 由 卫 生 监 督 所 责 令 改 正 ，

并 处 5 0 元 以 上 2 0 0 元 以 下 罚 款 。 经 营

单 位 对 违 反 规 定 的 吸 烟 行 为 不 予 劝 阻

或 不 及 时 报 告 的 ， 由 相 关 执 法 部 门 给

予 警 告 ， 可 以 处 5 0 0 元 以 上 5 0 0 0 元 以

下 的 罚 款 。 据 市 卫 生 监 督 所 相 关 负 责

人 介 绍 ， 该 所 将 继 续 加 强 监 督 和 执 法

巡 查 ， 把 禁 烟 工 作 落 到 实 处 。

禁烟场所吸烟者将受到处罚

每 年 暑 假

是 火 灾 和 学 生

（ 儿 童 ） 安 全 事

故 的 高 发 期 。

市 消 防 救 援 大

队 温 馨 提 示 ：

放 假 了 ！ 这 些 暑 期 消 防 安 全 宝 典 必

须 牢 记 。

居家：别将小孩单独留家中

暑 假 期 间 ， 家 长 除 了 要 提 高 自

己 的 消 防 安 全 意 识 ， 还 应 对 留 在 家

中 的 孩 子 加 强 防 火 安 全 教 育 。 家 长

尽 量 不 要 将 年 幼 的 孩 子 单 独 留 在 家

中 ， 并 教 育 孩 子 不 要 随 便 接 触 家 中

的 电 器 和 燃 气 开 关 ， 刀 具 、 热 水 瓶

等 危 险 品 要 放 在 高 处 ， 以 防 小 孩 子

独 自 在 家 玩 火 引 发 火 灾 或 划 伤 、 烫

伤 。

旅行：离家前“检查”，入住时先

找“出路”

假 期 外 出 旅 行 ， 离 家 时 要 进 行

一 次 “ 消 防 检 查 ” ， 主 要 是 对 电 源 、

燃 气 、 电 器 、 水 管 等 设 备 是 否 关 闭

和 安 全 进 行 检 查 ， 在 停 电 后 要 及 时

切 断 电 源 ， 以 防 复 电 后 发 生 意 外 。

外 出 游 玩 时 ， 住 宿 宾 馆 、 旅 店 后 一

定 要 事 先 留 心 安 全 出 口 、 楼 梯 间 、

疏 散 通 道 的 方 位 和 设 置 路 线 ， 仔 细

查 看 其 是 否 畅 通 ， 灭 火 器 具 配 备 是

否 齐 全 。

家 长 平 时 也 要 养 成 良 好 的 消 防

安 全 习 惯 ， 做 到 不 乱 扔 烟 头 、 不 在

床 上 吸 烟 、 家 中 不 存 放 汽 油 、 酒 精

等 易 燃 可 燃 危 化 品 ， 也 不 要 携 带 类

似 的 物 品 乘 坐 公 共 交 通 。 小 孩 游 泳

时 必 须 要 有 大 人 陪 伴 ， 不 能 到 野 外

或 有 急 流 的 水 域 玩 水 。 要 教 会 孩 子

报 警 知 识 ， 遇 到 火 灾 时 要 及 时 拨 打

1 1 9 报 警 电 话 求 助 ， 并 牢 记 以 下 逃

生 法 则 ：

1 . 火 灾 袭 来 时 要 迅 速 逃 生 ， 不

要 贪 恋 财 物 。

2 . 家 庭 成 员 平 时 要 了 解 掌 握 火

灾 逃 生 的 基 本 方 法 ， 熟 悉 几 条 逃 生

路 线 。

3 . 受 到 火 势 威 胁 时 ， 要 当 机 立

断 披 上 浸 湿 的 衣 物 、 被 褥 等 向 安 全

出 口 方 向 冲 出 去 。

4 . 穿 过 浓 烟 逃 生 时 ， 要 尽 量 使

身 体 贴 近 地 面 ， 并 用 湿 毛 巾 捂 住 口

鼻 。

5 . 身 上 着 火 ， 千 万 不 要 奔 跑 ，

可 就 地 打 滚 或 用 厚 重 衣 物 压 灭 火

苗 。

6 . 遇 火 灾 不 可 乘 坐 电 梯 ， 要 向

安 全 出 口 方 向 逃 生 。

7 . 室 外 着 火 ， 门 已 发 烫 时 ， 千

万 不 要 开 门 ， 以 防 大 火 窜 入 室 内 。

要 用 浸 湿 的 被 褥 、 衣 物 等 堵 塞 门

窗 ， 并 泼 水 降 温 。

8 . 若 所 有 逃 生 线 路 被 大 火 封

锁 ， 要 立 即 退 回 室 内 ， 用 打 手 电

筒 、 挥 舞 衣 物 、 呼 叫 等 方 式 向 窗 外

发 送 求 救 信 号 ， 等 待 救 援 。

9 . 千 万 不 要 盲 目 跳 楼 ， 可 利 用

疏 散 楼 梯 、 阳 台 、 排 水 管 等 逃 生 ，

或 把 床 单 、 被 套 撕 成 条 状 连 成 绳

索 ， 紧 拴 在 窗 框 、 铁 栏 杆 等 固 定 物

上 ， 顺 绳 滑 下 ， 或 下 到 未 着 火 的 楼

层 脱 离 险 境 。

暑期消防安全“宝典”须牢记
小 儿 脑 瘫 严 重 影 响 儿 童 的 身 心 健

康 ， 也 给 家 庭 带 来 沉 重 的 经 济 和 精 神

负 担 。 近 日 ， 笔 者 从 市 残 联 了 解 到 ，

我 市 登 记 在 册 的 脑 瘫 患 儿 有 4 1 名 。 目

前 ， 这 4 1 名 脑 瘫 患 儿 都 在 市 第 四 人 民

医 院 儿 童 康 复 中 心 进 行 康 复 治 疗 。

据 该 院 康 复 治 疗 师 朱 珍 介 绍 ， 小

儿 脑 性 瘫 痪 是 出 生 前 后 1 个 月 以 内 因

各 种 原 因 所 致 的 非 进 行 性 脑 损 伤 综 合

征 。 患 有 脑 瘫 的 孩 子 可 能 表 现 出 中 枢 性

运 动 障 碍 、 姿 势 异 常 及 智 力 障 碍 等 行 为

异 常 和 功 能 障 碍 ， 是 较 常 见 的 致 残 性 疾

患 。 我 国 脑 瘫 发 病 率 为 2 . 4 6 ‰ ， 引 发 小

儿 脑 性 瘫 痪 的 病 因 很 多 ， 既 可 发 生 于 出

生 前 ， 如 各 种 原 因 所 致 的 胚 胎 期 脑 发 育

异 常 等 ； 也 可 发 生 在 出 生 时 ， 如 新 生 儿

窒 息 、 产 伤 等 ； 还 可 发 生 于 出 生 后 ， 如

某 些 心 肺 功 能 异 常 疾 病 （ 先 天 性 心 脏

病 、 呼 吸 窘 迫 症 等 ） 引 起 的 脑

损 伤 。

那 该 如 何 预 防 小 儿 脑 瘫 ？

朱 珍 建 议 应 从 宝 宝 出 生 前 、 出

生 时 以 及 出 生 后 3 个 关 键 时 期

加 以 预 防 。 出 生 前 预 防 ： 要 积

极 开 展 早 期 产 前 诊 断 ， 定 期 产 前 检 查 、

开 展 优 生 优 育 宣 传 教 育 。 围 产 期 的 预

防 ： 做 好 难 产 胎 儿 的 各 种 处 理 。 出 生 后

的 预 防 ： 预 防 脑 部 感 染 、 脑 外 伤 、

高 热 惊 厥 等 疾 病 发 生 ， 一 旦 发 生

上 述 疾 病 ， 要 及 时 住 院 治 疗 。

朱 珍 提 醒 家 长 ， 脑 瘫 患 儿 最

典 型 的 表 现 就 是 比 正 常 的 孩 子 发

育 慢 。 “ 三 翻 、 六 坐 、 七 滚 、 八

爬 、 周 会 走 ” ， 这 是 一 句 宝 宝 生 长 发 育

的 经 典 口 诀 ， 意 思 是 婴 儿 3 个 月 时 会 翻

身 ； 6 个 月 会 坐 ； 7 个 月 会 来 回 滚 ； 8 个

月 会 爬 ； 1 周 岁 会 走 。 如 果 孩 子 到 了 相

应 阶 段 却 不 能 完 成 此 阶 段 的 动 作 ， 那

么 要 警 惕 是 否 患 有 脑 瘫 了 ， 要 尽 早 去

医 院 做 详 细 的 检 查 。 早 期 发 现 、 早 期

康 复 是 脑 瘫 治 疗 取 得 较 好 疗 效 的 关 键 。

小儿脑瘫早干预早见效

89位军烈属参加免费体检

近 日 ， 双 塔 街 道 丰 足 村 7 名 军 属 在 村 干 部 的 陪 同 下 ， 早 早 地 来 到 市 人 民 医

院 接 受 免 费 健 康 体 检 。 为 提 升 军 人 家 庭 的 荣 誉 感 和 自 豪 感 ， 根 据 市 退 役 军 人 事

务 局 安 排 ， 双 塔 街 道 组 织 8 6 名 义 务 兵 家 属 和 3 名 烈 属 分 两 批 参 加 免 费 健 康 体 检 。

军 属 们 纷 纷 表 示 ， 这 样 的 暖 心 事 办 到 了 军 属 的 心 坎 上 ， 让 他 们 更 加 感 受 到 “ 一

人 参 军 ， 全 家 光 荣 ” 的 自 豪 。

姻 杨水兴

贺村教科研经验亮相衢州

日 前 ， 贺 村 督 学 中 心 幼 教 干 部 在 衢 州 市 中 小 学 教 师 科 研 成 果 提 炼 与 提 升

能 力 培 训 班 上 ， 作 《 六 法 并 施 提 升 农 村 幼 师 教 科 研 能 力 》 经 验 分 享 ， 获 得 学

员 们 的 好 评 。

坛石小学毕业生赠书母校

“ 老 师 ， 我 们 想 把 闲 置 的 书 籍 送 给 学 弟 学 妹 们 ， 希 望 这 些 书 籍 、 资 料 能 够

对 学 弟 学 妹 们 有 所 帮 助 。 ” 近 日 ， 坛 石 小 学 六 年 级 毕 业 生 委 托 班 主 任 将 闲 置 的

书 籍 、 学 习 资 料 转 赠 给 需 要 的 学 弟 学 妹 。 他 们 纷 纷 在 捐 赠 的 书 籍 上 写 下 寄 语 ，

表 达 对 母 校 的 深 深 眷 恋 和 对 学 弟 学 妹 们 的 祝 福 与 期 盼 。

姻汪双燕 祝颖频

姻姜婧遥

姻王肖君 徐慧萍

姻 何有才 晨阳

姻 姜三忠


