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为什么被蚊子咬后
会越抓越痒？

收下这些防蚊“护

身符”

我们该如何避免

蚊子叮咬呢？以下是

一些防蚊小贴士：

隐形斗篷：首

先，尽量选择长袖衣

服和长裤。蚊子无法

刺透编织紧密的衣

服，许多合成纤维

（尤其是高科技运动

服）往往编织得足够

紧密，能有效阻止蚊

子喙的刺入，为皮肤

建立一道物理屏障。

另外，也可以选

择编织紧密的浅色衣

服。蚊子会利用它们

的视觉功能在白天寻

找食物来源。由于它

们飞得离地面非常

近，因此蚊子倾向于

寻找与地平线形成鲜

明对比的物体来确定

觅食目标。

魔法屏障：其

次 ， 避 蚊 胺

（DEET） 是 一 种 传

统的驱蚊成分，它是

针对蚊子凭借动物呼

出的二氧化碳来找到

吸食的血源的原理，

广泛应用于各种驱蚊

产品中。它通过阻断

蚊子的二氧化碳受体

来起到驱蚊的作用。

可以选择将不超过

30％的避蚊胺涂擦在

脚踝、肘部、手腕、

前额及其他皮肤较薄

且容易受到蚊虫叮咬

的部位。

种植可以驱蚊的

植物，如香茅、薰衣

草、柠檬草、万寿菊

和罗勒等植物足够

多，也能起到一定的

驱蚊作用。

科技辅助：还可

以采用蚊帐和电蚊拍

等驱蚊物品，让蚊子

无处藏身。但要注意

的是，电蚊拍虽好，

使用也要当心，它也

会“咬人”。电蚊拍

使用后，要确保关闭

电源，并将其放置在

儿童无法触及的地

方。

本报讯 近日，市农业农村局
组织召开共富庭院建设座谈会。上
余镇五程村、虎山街道桑淤村、四
都镇埠头村等8个共富庭院建设村有
关负责人，与浙江卿枫峡中药材有
限公司、江山市展飞家庭农场等企
业负责人、中药材种植专家齐聚一
堂，共商共富庭院建设。

据了解，共富庭院建设是本年
度“衢州有礼”诗画风光带建设的
重点工作之一，衢州市各县 （市、
区） 同步开展建设工作，旨在围绕

“环境有提升、模式有创新、共富有
成效”的目标，整合、利用农户庭
院、公共地块等乡村闲置空间，进
行价值转化，促进农村共富增收。

会上，与会人员聚焦“共富药
园”这一共富庭院建设的新模式，深
入剖析庭院中药材种植在品类选择、
养护管理、采摘收储等过程中需注意
的要点、难点，共同探索“共富药
园”建设模式。

市农业农村局相关负责人表示，
将总结前期共富庭院的建设经验，会
同有关企业主体与专家，探索更多新模
式，推动 8 个村开展有关工作，力争在
今年11月基本完成建设任务。

我市探索推进“共富药园”建设
■ 王炯棋

看村戏、尝村宴、唱村歌，潮
玩乡村别样风景；观日落、赏银
河，赴萤火虫“星光派对”，在江郎
山脚下诗意“遛娃”；做江山米糕，
体验军事夏令营，来江山开启别样
暑期生活……这个暑期，江山备足

“文旅大餐”，乡村游、避暑游、研
学游丰富多彩，夏日经济活力四射。

乡村游：又“村”又“潮”点燃
夏日激情

盛夏的傍晚，有着600多年历史
的大陈乡大陈村热闹了起来，不少
游客前来打卡。前不久举行的首届
大陈村潮节，更是为这个古村添足
了人气。“下午我们在古镇小巷里打
卡拍照，晚上品尝了油炸粿等特色
小吃，玩得很开心。”来自江西省南
昌市的游客黄婷婷说。

据了解，大陈村借村潮节活动
的契机，正在尝试以“潮”为关键
点，打造文旅融合新亮点，进一步
改善乡村业态，激发乡村游活力。

与此同时，廿八都古镇正在常
态化开展“来江山抢歌歌”主题音
乐活动。“唱出幸福，唱出美好，来

江山抢歌歌咯。”在景区入口，廿八
都古镇专属人物“廿八妹”正在向
游客发出邀请。“‘抢歌歌’是什么
意思？”感兴趣的游客纷纷上前询
问。“廿八妹”解释，在江山方言里

“抢歌歌”差不多就是唱歌的意思。
这个暑假，这一活动的“不服

你来抢”环节全新升级，新增了廿
八妹、阿曹哥、杨玄知、姜成安等
廿八都专属人物，还设置了“中华
小曲库”“接头暗号”“踢毽敲锣”
等关卡，吸引游客前来参加游戏互
动。“我是从江西景德镇过来的，我
第一次听到‘抢歌歌’这个说法，
还挺有趣的，游戏环节简单易懂，
适合大家和亲朋好友玩一玩。”游客
郑先生说。

避暑游：山水之间打卡沉浸
式“遛娃”

夏日炎炎，我市通过创新文旅
产 品 供 给 ， 把 “ 凉 ” 资 源 变 成

“热”经济。
7 月 28 日晚，太阳渐渐向西沉

去，吹着凉爽的微风，游客张女士
带着女儿坐在山田花舍民宿的玻璃

房里欣赏落日余晖下的江郎山。她
说：“天气炎热，我选择来有山有水的
乡村带孩子过暑假，孩子对看日落、种
菜、摸鱼很感兴趣。我还想带着孩子去
峡谷漂流，解锁更多的新场景。”

不远处，民宿负责人周女士正面
带微笑地为客人准备晚上露天烧烤的
食材，她介绍：“不少游客来我们民宿
欣赏日落和星空，或者是观赏‘夏日
限定’的萤火虫，有的游客提前半个
月就预订了，八成以上是亲子游。”据
了解，山田花舍民宿的游客大多来自
上海、杭州、苏州等地，客房预订较
为火爆，周末基本上满房。

这个暑假，不少家长选择体验暑
期沉浸式的“遛娃”旅行，越来越多
城市周边的宝藏村落受青睐。江山乡
村旅游市场“花式”出招，推出夏日
露营、山地越野、农耕体验、手工制
陶等乡村漫游新玩法，让游客能在江
山游玩、带娃两不误。

研学游：各具特色打造“行走
的课堂”

暑期不仅带火了热门景点，也带
火了江山多条特色研学路线。近日，

在石门镇清漾古村“就是 GAO”糕点
工坊内，迎来了50名来自上海的研学小
游客。在工坊二楼，衢州市市级非物质
文化遗产项目“米糕制作技艺”代表性
传承人周中原正向孩子们展示制作米糕
的技巧和方法，炒米、磨粉、拌料、蒸
糕……看完演示，孩子们跃跃欲试，动
手开始制作米糕。“这是我第一次品尝
江山米糕，没想到有十几种不同的口
味。我希望今天能一次性做成功，带回
去和爸爸妈妈还有小伙伴们分享。”六
年级学生江晓晓说。

江山军扬凤林国防体育实训基地也
迎来了杭州、台州的 200 名夏令营学
员。他们身着统一迷彩服，排着整齐的
队形跟着教官前往各训练场地。在5天
的夏令营活动中，他们学唱军歌、打军
体拳、拆装手枪、打靶等，体验军事生
活。“7月以来，我们已接待了来自上海、
杭州、江西省上饶市及衢州周边地区的
数千名学生。”浙江军扬凤林户外拓展训
练有限公司负责人刘晓敏说。

乡村游、避暑游、研学游花式登场

我市文旅产业升温 消费动能升级
■ 王雯琪

本报讯 7月27日下午，上余镇
组织开展“拓展魅力新思路 共谋
上余新发展”2024 年项目谋划擂台
赛。

经过前期的宣传发动、积极谋
划、初步筛选，最终有 10 个项目入
围此次擂台赛，各参赛选手积极上
台“打擂”，集中展示项目谋划成
果。每名选手在规定时间内，立足
实际，展现了一批质量高、落地性
强的优质项目。专家评委则围绕项
目的重大性、前瞻性、可行性、效

益性以及展示效果等方面，进行现场
综合评分，最终评选出一等奖 2 名、
二等奖4名、三等奖5名。《上余镇石
下水库建设及木车水电站扩容工程》

《上余镇文旅研学特色小镇》获得一等
奖。

“抓项目就是抓发展，谋项目就
是谋未来。我镇将进一步树立‘项目
为王’工作理念和工作导向，推动形
成‘谋划一批、储备一批、转化一
批’的梯次推进格局，持续增强经济
发展后劲。”上余镇相关负责人表示。

上余镇开展项目谋划擂台赛
■ 陈恺文 严震昊

本报讯 7 月 27 日至 28 日，在
中国人民解放军建军 97 周年来临之
际，市退役军人事务局联合江山市
滴水公益服务中心、塘源口乡社工
站、江山口腔医院等单位，共同开
展关爱退役老兵、烈士亲属公益活
动。

各单位志愿者来到塘源口乡的5
名退役老兵和贺村、石门、上余、
虎山、双塔、清湖等乡镇 （街道）
的8名烈士亲属家中，送上大米、食
用油、牛奶等爱心物资，并致以节

日的美好祝福。随后，志愿者开展健
康义诊、精神慰藉等服务，为退役老
兵开展量血压、测血糖、检查牙齿、
护理囗腔等志愿服务，并同他们亲切
交谈，了解他们的实际困难、生活需
求和对拥军优抚工作的意见建议。

多单位走访退役老兵及烈士家属
■ 谢水根

本报讯 7月24日晚，长台镇长
兴村举办首届“冰爽夏日 老少共
享”纳凉晚会暨暑期春泥计划防溺
水安全宣传活动。近400名村民来到
现场，共同度过了一个愉快的夏日
夜晚。

晚会在威风锣鼓表演中拉开帷
幕。长兴村村民和江山市俪晴舞蹈
团共同带来的舞蹈 《青青世界》 赢
得了观众的阵阵喝彩。紧接着，戏
曲表演《婺剧清唱》、太极表演《九
儿》、舞蹈串烧 《山歌好比春江水》

《拉岗踏歌》《多嘎多耶》 等节目轮
番上演，将晚会的气氛推向高潮。
演出现场还穿插了暑期防溺水知识
竞答，小朋友们热情高涨，纷纷举

手抢答。
表演结束后还进行了吃西瓜比

赛。参赛者张大嘴巴啃咬着鲜红的瓜
瓤，汁水四溅，引得台下观众笑声连连。

本次纳凉晚会是文化特派员、江
山市好日子文化发展有限公司董事长
毛介畏来到长兴村组织开展的首场文
化表演活动，绝大部分表演者为本村
村民。“前期我拜访了村里的老前辈、
老艺人，并邀请热爱艺术与表演的村
民积极参与，才有了一场热闹喜庆的
晚会。”毛介畏表示，将以长兴村“新
村民”的身份，不断地发现培养村里
的文艺人才，开展村民喜闻乐见、形
式多样的文化活动，让村民有更多的
幸福感、成就感。

纳凉晚会点亮长兴村民夜生活
■ 张杏灵

重现江山旅游辉煌重现江山旅游辉煌

眼下，我市正处于早稻收
割、晚稻插秧的“双抢”时
节，田间地头忙碌的身影随处
可见。图为江山市兴法农机专
业合作社组织收割机、插秧机
加快夏收夏种，确保早稻丰收
和晚稻及时插种。

（毛家勇 摄）

盛夏“双抢”忙

共同富裕新征程共同富裕新征程
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江山各地江山各地

贺村镇科协成立
7月24日上午，贺村镇科学技术协会第一次代表大会召开，全镇73名代

表参加。会议听取和审议了 《凝心聚力谋发展 砥砺奋进谱新篇》 工作报
告，选举产生第一届科学技术协会委员会，并对今后工作进行了部署。

（星怡 苡闵）

四都镇暑期夏令营启动
7月29日上午，四都镇文化站开展为期5天的“春泥计划——暑期夏令

营”活动。清华大学附属小学支教老师为四都学校的25名学生带来绘本时
光、少儿体能、手工课等必修课，以及来料加工、国防教育、炎夏送清凉等
选修内容，让孩子们欢乐度夏。 （叶茂）

市心社区春泥计划暑托班收官
7月25日，为期3周的虎山街道市心社区春泥计划——“缤纷暑假 七

彩童年”系列活动结束，孩子们看书、学习乐器，度过了一段美好时光。
（汪梦宁）

遗 失

江山市开泰科技有
限公司不慎遗失营业执
照正副本各一份，统一
社会信用代码：913308
815644388768。特此声
明。

（上接第一版） 市人大常委会
相关负责人表示，我市将继续依托
人大代表联络站“1＋20＋N”平
台，坚持开门监督、广纳民意、集
中民智、问计于民，最大限度吸收
原汁原味的群众声音。

跟踪问效，闭环成于“事后”

针对监督过程中发现的问题，
市人大常委会形成了“梳理、交
办、督办、反馈、交办”的“闭环
工作流程”，以书面形式交政府职能
部门研究办理并做好跟踪督查。清
单化交办常委会提出的审议意见、

作出的决议决定以及执法检查报告中
的问题，督促相关部门认真研究处
理。落实跟踪督办机制，明确督办主
体、办理要求、办理时限及问责手段
等内容，对照问题清单、建议清单，
督促办理部门制定改进措施，落实整
改方案，逐一销号。

“像今年针对市住建局、文旅局
承诺事项履行情况、问题后续整改情
况等内容，我们会加强跟踪监督和持
续问效，做好监督整改‘后半篇文
章’。”市人大常委会相关负责人表
示。 （陈恺文 周婧）

江山市人大常委会原党组副书记、原副主任琚善富同志，因病医治无
效，于2024年7月28日在江山逝世，享年87岁。

琚善富同志系浙江江山人，1937年11月出生，1961年9月参加工作，
1981年1月加入中国共产党。历任南京化工厂技术员，天津工学院助教，
江山县农机局技术员，江山化工总厂技术科科长、副厂长、厂长，江山市
经济委员会党组书记、主任，江山市人大常委会党组副书记、副主任等职。

琚善富同志逝世

江山市人大常委会原党组副书记、原副主任琚善富同志，因病医治无
效，于2024年7月28日11时53分在江山逝世，享年87岁。

尊重琚善富同志生前遗愿，丧事从简，兹定于8月1日上午8时30分在
江山市殡仪馆蓬莱宫举行遗体告别仪式。

江山市人大常委会办公室
2024年7月29日

堂中洒悲泪，天下聚愁云。先夫琚善富正直善良、睦邻四方，于2024
年7月28日11时53分离开了我们，享年87岁。

兹定于8月1日上午8时30分在江山市殡仪馆蓬莱宫举行遗体告别仪
式，8月8日安葬。

妻：缪丹芳 携
子：琚 震 媳：陈淑娟 孙：琚知宽 孙媳：程舒娴

琚 阳 媳：汪丽萍 孙女：琚子盈 泣告

讣 告

讣 告

拒
绝
野
味

从
我
做
起

江山市人民政府 宣


